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SOUHRN

Tenkojehlova aspiracni biopsie (FNAB) se prosadila jako soucast zakladnich vysetieni tyreoidalnich uzld, které zdstavaji i v nasi populaci castym nalezem.
Porozuméni mezi kliniky a cytopatology nesporné vyznamné napomohla Siroce mezinarodné akceptovana klasifikace Bethesda 2010.V priibéhu let nasle-
dujicich od jejiho zverejnéni byla jeji pouzitelnost ovéfovana mnohymi studiemi. Doslo zaroven k reklasifikaci folikularnich tyreoidalnich tumord. Konsensus
zakotveny v posledni verzi WHO klasifikace byl impulsem k revizi Gspésné se prosadivsi Bethesda 2010 do verze Bethesda 2017. Popis zmén v jednotlivych
kategoriich ptvodni klasifikace do nové ustavené podoby spolu s praktickymi doporucenimi pro rutinni denni tenkojehlovou diagnostiku tyreoidalnich lézi

pfinasime ve stru¢ném prehledu.
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cytologii stitné zlazy

Current issues in fine needle aspiration biopsy of thyroid gland

SUMMARY

Fine-needle aspiration biopsy (FNAB) has become an established procedure for the basic examination of thyroid nodules, which remain common in our
population. The widely used Bethesda system for reporting thyroid cytopathology has undoubtedly contributed to the understanding among clinicians

and cytopathologists. Since its publication in 2010, the system’s overall applicability has been tested by many studies and reclassification of follicular thyroid
tumours has occurred. The consensus embedded in the latest version of the WHO classification was the impetus for a revision of the very successful Bethesda
2010 system in 2017. We present a brief overview of the changes in the persistent categories of the original classification to the newly established format
along with practical recommendations for routine FNAB diagnostics of thyroid lesions.
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Seznam zkratek

AUS - Atypia of Undetermined Significance - atypie
neur¢eného vyznamu

B |- BVI-Bethesda | - Bethesda VI diagnostické kategorie
Bethesda klasifikace
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FLUS - Follicular Lesion of Undetermined Significance

FNAB - fine Needle Aspiration Biopsy - tenkojehlova
aspira¢ni biopsie

FVPTC - Follicular Variant of Papillary Thyroid Carcinoma —
folikularni varianta papilarniho karcinomu

HE - hematoxylin- eozin

MGG - May-Griinwald-Giemsa

NIFTP - Non Invasive Follicular Thyroid neoplasm with
Papillary-like nuclear features — neinvazivni folikularni
tumor s jadernymi rysy podobnymi papilarnimu
karcinomu

SFN - Suspicious for a Follicular Neoplasm - podezieni
z folikularni neoplazie

Koncem minulého tisicileti se podafilo celosvétové vyresit
problémy tézkého jodového deficitu (1). Trva vsak problém mir-
néjsiho, nicméné presto vyznamného jédového deficitu u déti
a téhotnych. Stinnou strankou uplathovanych suplementacnich
programl je i skute¢nost, Ze narlista zvolna také problém jédo-
vého excesu (2). Obé ma vztah k pfetrvdvajici incidenci tyre-
oiddlnich patologii.

Tradi¢ni ¢inskd medicina znala ryze empirickou lé¢bu strumy
susenymi morskymi fasami a houbami jiz vice nez 2500 let pfed
nasim letopoctem (3). Poznani anatomie, fyziologie a patologie
stitné zlazy se vsak vyvijelo po staleti a odrazelo ménici se stav
jodové saturace. | v nasi populaci byly pomérné neddvno nové
adjustovany krivky velikosti $titné ZIdzy v populaci s dostatec¢nou
jodurii pomoci sonografie. Autofi prizkumu zjistili synchronni
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