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SOUHRN

Za poslednich 15 let zménil rychly pokrok ve vyvoji virostatik chronické virové hepatitidy z kauzélng nelécitelnych onemocnéni na ne-
moci, které Ize u celé Fady pacientd lécit a vylécit. Léeba je viak dlouhodobd a velmi nékladné. | proto je doleZité spravné diagnéza
s presnou stratifikaci onemocnéni (z pohledu sérologického, ohledné aktivity zénétu i pokrocilosti prestavby jaterniho parenchymu) pro
uréeni vhodného léebného schématu.

V textu je podan prehled histopatologickych klasifikaci chronickych hepatitid z klinického pohledu, diskutovéno je postaveni a piinos
jaterni biopsie v dobé rozvoje neinvazivnich metod pro stanoveni stupné prestavby jaterniho parenchymu (predevsim elastografie). V z4-
véru jsou shrnuty principy moderni lé¢by nejcastéjsich chronickych virovych hepatitid (B, C) se zddraznénim situaci, kde moze histopa-
tologické vy3etreni jaterni tkéing sehrét roli v indikaci nebo ovlivnéni lé¢ebného schématu.
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Viral hepatitis at the beginning of the 21t century — value of liver biopsy in the context of development
of new non-invasive diagnostic methods and in relation to the modern therapy of chronic viral hepatitis

SUMMARY

The rapid progress in the development of virostatic agents over the past 15 years has changed chronic viral hepatitis from causally in-
curable diseases fo diseases that may be treated or even cured. But, the treatment is a long-term process and it remains very expensive. The-
refore, it is important to establish the correct diagnosis with the exact stratification of the disease (in terms of serological findings, regar-
ding the activity of the inflammation and alterations of liver parenchyma) to determine the appropriate treatment schedule.

The text includes an overview of histopathological classifications of chronic hepatitis from the clinical perspective; we discuss the contri-
bution of liver biopsy in the era of the development of non-invasive diagnostic methods for defermining the degree of alteration of liver
parenchyma (elastography in particular). Furthermore, the principles of modern therapy of the most common chronic viral hepatitis (i.e.
B and C) are summarized with emphasis on situations where the histopathological examination of liver tissue plays a role in the indica-
tion or affects the treatment schedule.
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k tomuto ¢léanku na

Poslednich padesét let se bez nadsézky dé nazvat zlatou érou sif a primého mikroskopického vyzetteni jaterni tkang, i kdyz o ak-
hepatologie. Na jeji scéné se odehrélo mnoho prevratnych objeva, tivité z&nétu tyto metody nevypovidaii nic, a v diferenciélni diagnos-
od postupného objeveni pivodcd hepatitid, zpisobu pFenosu, vy- tice jaternich onemocnéni se bez biopsie stéle neobejdeme.
voje G¢innych vakcin proti hepatitidé A a B az po soucasné moz- Nésledujici text bude vénovan sou¢asnym moznostem diagnos-
nosti antivirové lécby chronickych forem hepatitid a jejich kompli- tické stratifikace pacientd s chronickymi virovymi hepatitidami s né-
kaci. V poslednich n&kolika letech byly vyvinuty zobrazovaci meto- vaznosti na moderni antivirovou lécbu.

dy, které jsou schopny detekovat stupeii fibrozy jater, a tim zejmé-

na u chronickych hepatitid pongkud snizily vyznam jaternich biop- . .
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