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SOUHRN

Obsahem tohoto prispévku je zhodnoceni vybranych dat z Narodniho registru pitev a toxikologickych vysetieni provadénych na oddéleni soudniho Iékafstvi,
a to u osob zemrelych pfi dopravnich nehodéch, u kterych bylo provedeno vysetteni pritomnosti THC. Pro doplnéni je soucasti prispévku zmapovani problema-
tiky trestd a dalSich okolnosti pfi fizeni motorovych vozidel pod vlivem THC.
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Deaths in traffic accidents associated with THC abuse

SUMMARY

From the National Registry of autopsies and toxicology examinations, we selected the deceased for 2015, 2016, 2017 and January 2018 active road accident
participants, i.e. pedestrians, cyclists and motor vehicle drivers. From these, we further selected those who were tested for THC presence. Of the 836 deceased
active road accident participants, only 251 (i.e. 30%) were tested for cannabinoids, most often passenger car drivers, 46 percent. Of the 251 people tested, THC
was demonstrated in 12 (4.8%), most commonly motorcycle drivers (7.8%) and passenger car drivers (3.4%). Of the 12 positive people, 7 were found to have
a possible effect of THC ingestion on the road accident, but only one participant was found to have overdosed on THC, and 2 were reported by the dissecting
physician to have had no effect on the accident. In the Czech Republic, when driving under the influence of addictive substances, there is no uniform procedure
for qualification, whether it is an offence or an offence, and thus in the award of punishment. While somewhere there is an effort to divide this wrongdoing
into offences and crimes, elsewhere it practically always only constitutes an offense. This situation seeks to resolve the instruction of the Attorney-at-chief 1
SL 732/2018 of 29 December 4.2019, which, however, arose without any discussion with the professional public, which is heavily criticized especially for the
absurly high limits, which in particular in morphine and cocaine are practically unachievable. At the time of this writing, the impact of this guideline on practice

is not clear.
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PfHima drogova umrti (smrtelnd preddvkovani) jsou rutinné
sledovana Narodnim monitorovacim stfediskem pro drogy a za-
vislosti od roku 1998 a od roku 2003 jsou sledovana i nepfima
umrti (za pfitomnosti drog) prostfednictvim specidlniho regis-
tru vedeného na viech oddéleni soudniho lékafstvi. Pro tento
¢lanek byla vyuzita data z Narodniho registru pitev a toxikolo-
gickych vysetfeni provadénych na oddéleni soudniho Iékafrstvi
(dale jen NRPaTV). NRPaTV vznikl na zékladé zakona ¢. 372/2011
Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani
u¢inného od 1. 4. 2012 a shromazduje informace ziskané z pitev
a toxikologickych vysetfeni biologického materidlu odebraného
pfi téchto pitvach na soudnélékarskych oddélenich, pficemz
spusténi registru probéhlo v inoru 2015. Na téchto oddélenich
jsou provadény piedevsim pitvy ndhlych a nasilnych umrti, véet-
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né sebevrazd (1). Tento registr se tak stava vyznamnym zdrojem
informaci o ndhlych a nasilnych umrtich, zejména o jejich pfici-
nach i dalsich okolnostech. Jeho data jsou dulezitym zdrojem
pfi pfipravé a predavani udaji o umrtnosti a jejich ptic¢inach do
mezinarodnich instituci, jako jsou zejména Svétova zdravotnic-
ka organizace, Evropska komise a Organizace pro hospodaiskou
spolupraci a rozvoj (2). Tato databaze umoziuje analyzovat vzta-
hy mezi sledovanymi faktory, zejména co se tyka pficiny smrti
za pfitomnosti alkoholu nebo jinych toxikologicky vyznamnych
latek vcetné latek navykovych v télech zemrelych. Tento fakt
muze pomoci statu pfi rozhodovani o jeho chovani vici proble-
matice alkoholu a jinych navykovych latek (napf. v dopravé).

V ¢lenskych statech Evropské unie jsou pfistupy k regulaci
konopnych drog vcetné jejich péstovani rliznorodé a sahaji od
restriktivnich modell az po tolerovani urcitych forem pro osob-
ni potiebu. | v Ceské republice (dale jen CR) nalezneme zastance
marihuany, ktefi usiluji o jeji legalizaci. Stejné tak jako ve vétsiné
zemi i v CR zakon vnima péstovani a sklizeni konopi jako nedo-
volenou vyrobu omamnych a psychotropnich latek a jedd, ktera
je trestna bez ohledu na mnozstvi.

Kanabinoidy jsou nejcastéji uzivanou nealkoholovou drogou
za volantem. Velmi casté je téZ zneuzivani benzodiazepin(;
v mensi mife jsou to pak ostatni drogy jako opiaty, kokain, am-
fetaminy (3, 4, 5).

Hlavni predstavitelé kanabinoidd jsou delta-9-tetrahydroka-
nabinol (THC) a kyselina 11-nor-delta-9-tetrahydrokanabinol
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karboxylovéa (THC-COOH) (6). THC je hlavni psychoaktivni latkou
rostlin rodu Cannabis. S THC (vedle pervitinu a s vyjimkou alko-
holu) je dlouhodobé spojen nejvyssi pocet nepfimych amrti,
véetné umrti pfi dopravnich nehodach, po uziti psychotropni
latky (7). Konopné drogy maji vliv na tzv. rizikové cinnosti, pfi-
¢emz jednou z takovychto rizikovych ¢innosti je fizeni motoro-
vého vozidla. Pfiznaky intoxikace kanabinoidy jsou: mydridza,
prekrveni spojivek, tachykardie, kasel, pot pachnouci po spa-
lené travé, zhordeni kratkodobé paméti, Unava, nezdjem. Paci-
enti s masivni intoxikaci kanabinoidy déle popisuji pocit tlaku
v hlavé, malatnost, celkovou slabost, spavost, zrakové halucina-
ce a neschopnost ovladat svaly (6). U osob ovlivnénych konop-
nou drogou dochdzi ke zhorseni nékterych kognitivnich funkci,
aviak tyto osoby jsou schopné si toto ovlivnéni uvédomit a do
urcité miry je kompenzovat, napfiklad zpomalenim a koncent-
raci pozornosti na ¢innost spojenou s fizenim vozidla ve chvili,
kdy je tato zvysend pozornost zapotiebi. Tato kompenzace vsak
neni dostatecnd v momenté, kdy je fidi¢ vystaven neocekdvané
situaci nebo pokud fizeni vyzaduje nepretrzitou pozornost. Né-
ktefi autofi tvrdi, Ze pravé z tohoto divodu je podil nehod, kdy
byli uc¢astnici pod vlivem konopnych drog, vysoky (8, 9).

Je nepochybné, ze kanabinoidy ovliviuji jak zru¢nost, tak styl
fizeni motorového vozidla, ale jaky maji skute¢né vliv na doprav-
ni nehodovost, je pfedmétem spord. U Fidi¢t v CR byl THC pro-
kazan u 4 % jejich smrtelnych nehod (10). Mezi hlavni ukazatele
vlivu drog na fizeni motorovych vozidel patfi i riziko smrtelné
dopravni nehody, aviak stanovit miru tohoto rizika u fidi¢ pod
vlivem kanabinoidd ve srovnani s fidicem bez takového vlivu je
velmi obtizné. Data tykajici se vlivu drog u zemfelych ucastnikd
dopravnich nehod nejsou soustavné shromazdovana a vyhod-
nocovana, pficemz limitem soustavného provadéni toxikologic-
kych vysetteni je jejich cena (10).

Podle § 5 zdkona 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich ko-
munikacich, fidi¢ nesmi uzit alkohol nebo navykovou latku bé-
hem jizdy nebo Fidit vozidlo bezprostfedné po poziti alkoholic-
kého ndpoje nebo uziti jiné navykové latky nebo v takové dobé
po poziti alkoholického népoje ¢i navykové latky, kdy by mohl
byt jesté pod jejich vlivem (11).

Na problém zneuziti ndvykové latky, mimo jiné i v dopraveé,
se vztahuje § 274 odst. 1 trestniho zékoniku - ohrozeni pod
vlivem navykové latky, jehoZ poruseni se dopusti ten, kdo vy-
kondva ¢innost, v naSem pfipadé fidi motorové vozidlo, ve sta-
vu vyluc€ujicim zpUsobilost (12). Stav vylucujici zpUsobilost je
pravni termin a je tfeba ho zjistovat a dokazovat, tedy Ze nastal
takovy stav jednani pod vlivem ndvykové latky, pficemz doka-
zovani tohoto vlivu neni jednoduché a jednoznac¢né a mize
komplikovat proces fizeni (13). Na centralni nervovou sousta-
vu (dale jen CNS) pUsobi rtzné drogy riznym zplsobem, vy-
tvareji aktivni metabolity, drogy se mohou uzivat ve smésich
a ucinky drog se kombinuji, dochazi k rozvoji zavislosti a to-
lerance, proto je neadekvatni ocekavat, Ze budou nalezeny
obecné platné korelace koncentraci jednotlivych drog v krvi
s jejich Ucinky bez ohledu na dal3i okolnosti. Proto pfi posuzo-
vani vlivu drog na jedince, tedy ani kanabinoidd, nelze vycha-
zet pouze ze zjisténé koncentrace v jeho krvi (tedy obdobné
jako u alkoholu), nebot metabolismus i Ucinky jednotlivych
drog jsou velmi individudIni a mechanismus jejich Gcinku je
podstatné sloZitéjsi nez u alkoholu. Pfesto v fadé zemi zjedno-
dusili proces dokazovani tim, Ze pftijali zakony typu ,per se’, tj.
zalozené na analytickém principu, coz znamena, Ze prokazana
pfitomnost zakdzanych psychoaktivnich latek v krvi fidi¢e nad
urc¢itou mezni koncentraci sama o sobé znamena, Ze nastal
stav ovlivnéni CNS (13). Po nékolika letech diskusi doslo v CR
ke zméné silni¢niho zdkona timto smérem (14, 15). Ovsem jus-
ti¢ni praxe se ve velké mife poptava po klasifikaci miry ovliv-
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néni u ndvykovych latek analogicky k alkoholu. Cilem toho je
usnadnit rozliSeni nezakonného jednani, které by mohlo byt
prestupkem, od nezdkonného jednéni, které by bylo trestnym
¢inem, tedy stanovit koncentrace névykovych latek, které vzdy
znamenaji stav ,vylucujici zpUsobilost”. V souvislosti s touto
problematikou a nejednotnosti pravidel v kvalifikaci pfestup-
ku versus trestného ¢inu a nasledném postihu vinika, ktery
fidil pod vlivem navykové latky, tedy i kanabinoidl, dochazi
k tomu, Ze postupy u jednotlivych soudll prvniho stupné jsou
rdzné. Zatimco nékde se snazi délit toto protipravni jednani na
piestupky a trestné ciny, jinde jde prakticky vzdy pouze o pre-
stupek. To se snazi vyresit Pokyn nejvyssiho statniho zastupce
1 SL 732/2018 ze dne 29. 4. 2019, o stanoveni hodnot jinych
navykovych latek nez alkoholu, pfi jejichZ dosazeni se osoba
nachazi ve stavu vylucujicim zpUsobilost vykonéavat zaméstna-
ni nebo jinou ¢innost ve smyslu § 274 odst. 1 trestniho zékoni-
ku. Ten v3ak vznikl bez jakékoli diskuse s odbornou vefejnosti,
kterou je vyrazné kritizovan zejména pro nesmysiné vysoké
limity, které prfedevsim u morfinu a kokainu jsou prakticky ne-
dosazitelné. V dobé psani tohoto ¢lanku neni dopad tohoto
pokynu na praxi jasny.

Odhalovani pfipadného spachani prestupku fizeni pod vlivem
navykové latky provadi prisludnik Policie CR pomoci detekéni
sady DrugWipe5S. V piipadé pozitivniho vysledku je podezie-
ly vyzvan k lékaiskému vysetieni s odbérem moci a krve, jez
jsou zaslany do specializované soudnélékaiské laboratore, kde
se konfirmuje a upresnuje pfitomnost, ¢i absence navykovych
latek nejcastéji nejprve ze vzorku moci a pfi pozitivnim nalezu
se nasledné pfistupuje k analyzam krevniho vzorku pomoci spe-
cifickych chromatografickych metod v kombinaci s hmotnostni
spektrometrii (16).

Cilem této prace bylo vybrat z osob, u kterych byla provadéna
pitva na oddéleni Soudniho Iékafstvi, a to za roky 2015, 2016,
2017 a leden 2018, ty, jez byly testovany na pfitomnost kanabi-
noidl a déle pak tato data statisticky zpracovat.

MATERIAL A METODIKA

Byla provedena analyza pitvanych aktivnich ucastnik(l do-
pravnich nehod (fidict a chodc(, nikoli spolujezdcll) na vsech
oddélenich soudniho |ékafstvi, a to za roky 2015, 2016, 2017
a leden 2018. Pokud by byl striktné dodrzovan zakon 372/2011
Sb., mélo by jit o véechny zemfelé ucastniky dopravnich nehod
v tomto obdobi, az na vyjimky zruseni pitvy v zdkonem stano-
venych pfipadech.

Z databdze NRPaTV, kterd obsahuje udaje o viech pitvach pro-
vedenych na soudnélékafskych pracovistich v CR, byly vybrani
aktivni Ucastnici dopravnich nehod, ktefi zemfeli v souvislosti
s touto nehodou. Uvedena kritéria splnovalo 836 osob z cel-
kového poctu 24 704 v registru zaznamenanych pitev. | kdyz
je zapis do databaze povinny, byli jsme nuceni vyradit 86 osob,
nebot u nich v NRPaTV nebyly nékteré zakladni Gdaje (napf. vék,
mechanismus vzniku umrti, diagnéza) apod.

VYSLEDKY

Nejvétsi skupinu pitvanych aktivnich G¢astnikd dopravnich
nehod tvofili fidi¢i osobniho automobilu (354), tedy 42%
(Fig. 1).

Z celkového poctu 836 zemielych aktivnich ucastnikd doprav-
nich nehod bylo pouze u 251 provedeno vysetfeni na pfitom-
nost kanabinoidu. Z téchto 251 osob bylo nejvice fidi¢ osobni-
ho automobilu, tj. 46 % (Fig. 2).
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Fig. 1. Vyzkumny soubor dle kategorie.

Pfi vysetieni pfitomnosti kanabinoidl u zemfelych byly dle
udajl v registru pouzity nasledujici metody: GC-MS nebo LC-MS
46,5 %, TLC 2,5 %, GC 30,2 %, HPLC 3,8 %; rGzné kombinace GC,
UV-VIS, IMUNO, TLC, HPLC ve zbyvajicich pfipadech.

Materidl, ze kterého se vychézelo pfi testovani pfitomnosti
kanabinoidd, byla moc¢ a krev (nebo krevni sérum). Z 251 tes-
tovanych osob na pfitomnost kanabinoidd bylo 12 pozitivnich
na THC. Nejvice pozitivnich bylo fidi¢t motocyklu a fidi¢t osob-
niho auta (Fig. 3). Jednotlivé hodnoty THC naméfené z krve ¢i
krevniho séra a vliv THC na nehodu dle pitvajiciho lékafe jsou
zaznamenany v tabulce ¢. 1. Prlkaz THCCOOH u nékterych
osob jsme nebrali v vahu, nebot jde o neaktivni metabolit THC
a nemd sam o sobé vliv na vznik DN.

Z provedeného vyzkumu vyplyvd, Ze z celkového poctu
836 osob bylo vysetieni na pfitomnost kanabinoidl provede-
no pouze u 30 % ucastnik DN, pficemz nejcastéji u fidic OA
U 46 %) a fidi¢t motocyklu (u 20 %).

Pozitivni vysledky na pfitomnost kanabinoidl byly u fidi¢t
OA ve 3,4 %, u fidicd motocyklu v 7,8 %. Da se tedy fici, ze za-
timco u fidi¢t OA byl pozitivni na THC zhruba kazdy 29. fidi¢,
u fidi¢h motocyklu to byl kazdy 13. fidi¢. U chodct bylo na pfi-
tomnost THC pozitivnich 4,4 %, u fidi¢G dodavky 12,5 %, cyklistt
4% a u fidi¢l NA se neprokazala pozitiva ani v jednom pfipadé.
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Fig. 2. Provedené vysetieni na pfitomnost kanabinoidd dle tucastnik( DN.
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Fig. 3. Pozitivni vyskyt THC v krvi ¢i krevnim séru u ticastnik( DN.

DISKUSE

Je zcela nepochybné, Ze dopravnim nehoddm na pozemni ko-
munikaci, nejen pod vlivem THC, je nutné predchazet.

Tab. 1. Hodnoty v mg/ml zjisténé z krve a krevniho séra a hodnoceni jejich vlivu na nehodu dle pitvajiciho lékare.

=

0,007 vedlejsi nalez
m 0,003 mozny vliv
m 0,01 mozny vliv
0,006 mozny vliv
0,016 mozny vliv
11,9 mozny vliv
15 nebyl zjistén
40 vedlejsi nlez
m 0,065 mozny vliv
m 0,01 mozny vliv
m 6 predavkovani
m 10 nebyl zjidtén

N
~

THC Hodnoceni vlivu THC na amrti dle pitvajiciho Iékaie m

krevni sérum GC-MS
krevni sérum GC-MS
krev LC-MS
krev GC-MS
krevni sérum GC-MS
krevni sérum GC-MS
krev GC-MS
krev GC-MS
krevni sérum GC-MS
krevni sérum GC-MS
krevni sérum GC-MS
krev GC-MS
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Od roku 2015 do ledna 2018 bylo pitvano dle NRPaTV celkem
836 zemfelych aktivnich ucastnik dopravnich nehod, ale pouze
u 251 z nich bylo provedeno vysetfeni na pfitomnost kanabi-
noidd (30 %). Z nich bylo 12 osob pozitivnich (4,8 %).

Na nizkém procentu vysetieni na pfitomnost kanabinoid{
v téle zemfrelych se ziejmé podili ekonomicka stranka, nebot
vysetieni je ndkladné. U ostatnich osob zemrelych pfi doprav-
ni nehodé nebylo Policii CR vysetfeni pozadovano (pokud byla
nafizena tzv. soudni pitva) nebo dokonce tzv. soudni pitva
nebyla ani nafizena (a byla provedena pouze pitva zdravot-
ni). V nékterych pripadech mize jit o osoby preZivajici urcitou
dobu, kdy by toxikologické vysetfeni jiz bylo bezpfedmétné.
Nikdo, a tedy ani PCR nemuze védét, zda zbylé osoby z naseho
souboru kanabinoidy v téle nemély. Neni tedy na misté prova-
dét u zemfrelych po dopravni nehodé pouze nékterd, vybrana,
vysetfend na vybrané latky (zpravidla alkohol). Toto vybrané
testovani pfitomnosti latek ma tak za nasledek zkresleni statis-
tickych udajl o pfitomnosti navykovych latek v téle zemfelych
a pfipadné i vliv na dalsi kroky ze strany CR v otazce navykovych
ldtek v budoucnu.

Nejvyssi koncentrace THC uvedena v NRPaTV byla u zemfelé-
ho motocyklisty (40 mg/l). Dle pitvajiciho Iékafe v3ak jde o ved-
lejSi ndlez. To nasvédcuje tomu, Ze v tomto i dalSich pfipadech
pitvajici Iékafi vyplnili bez dalsiho zvazeni vysledek toxikologic-
kého vysetreni, ktery je vétSinou uvadén v ng/ml (1000 ng/ml
=1 mg/l). Otazkou je, zda obdobné chybné neni vyplnén i udaj
o materidlu, ve kterém byl THC zji$tén. Standardnim materidlem
pro vysetfeni THC je krevni sérum. Pfesto v mnoha pfipadech je
v NRPaTV uvadéna krev. Dle nafizeni vlady ¢. 41/2014 Sb. je fidi¢
ovlivnén THC, pokud jeho koncentrace v krevnim vzorku do-
sdhne 2 ng/ml (15). Takze pokud vyse uvedend zjisténd nejvyssi
koncentrace THC by byla 40 ng/ml, $lo by nepochybné o kon-
centraci ovliviiujici schopnost bezpecné ovlddat motorové vozi-
dlo, a tak nepfimo i imrti. Zde mizeme i spekulovat o tom, kolik
osob s podobné vysokymi hodnotami, pfipadné ,pouze” s pozi-
tivnim vyskytem THC nebylo pfi pitvé odhaleno, nebot vysetieni
nebylo ze strany PCR nafizeno.

Co se tyka kvalifikace, udélovani trestll a ptipadného navrace-
ni fidi¢ského prikazu v piipadé poruseni § 274 odst. 1 trestni-
ho zékoniku - ohroZeni pod vlivem néavykové latky, je CR v této
problematice benevolentni a nejednotna. V roce 2017 bylo pod
vlivem drog zpUlsobeno 231 nehod, v kombinaci s alkoholem
pak 66 nehod a pfi téchto nehoddach zahynulo 5 osob (17). Mélo
by byt v zajmu CR tato &isla snizovat. V praxi nastava problém
v diferenciaci jednani fidice mezi prestupkem a trestnym cinem.
V sou¢asnych zakonnych i podzakonnych normach v Ceské re-
publice neni nikde definovan pojem ovlivnéni, respektive stav
vylucujici zpuUsobilost, zplsobeny vlivem navykové latky, coz

zpUsobuje znacné problémy, zejména v dokazovani trestného
¢inu (16). Rizeni pod vlivem navykové latky je v mnoha okresech
brano prakticky vzdy jako prestupek a o stanoveni trestu roz-
hoduji spravni organy obecniho ufadu dané obce s rozsifenou
pUsobnosti. Tento postup je dle naseho nazoru akceptovatelny,
nebot o trestny ¢in by se mélo jednat az ve chvili, kdy pfistoupi
dalsi pfitézujici okolnost.

Soucasna pravni Uprava tykajici se jasného definovéni rozdilu
mezi prestupkem a trestnym ¢inem komplikuje postup Policie
CR a dalsich statnich organu pfi odhalovani a vy3etfovani zne-
uzivani navykovych latek v dopravé a je otdzkou, zda Pokyn
nejvyssiho statniho zastupce 1 SL 732/2018 ze dne 29. 4. 2019,
o stanoveni hodnot jinych navykovych latek nez alkoholu, pfi
jejichz dosazeni se osoba nachazi ve stavu vylucujicim zpUsobi-
lost vykondvat zaméstnani nebo jinou ¢innost ve smyslu § 274
odst. 1 trestniho zakoniku tento problém mi{ize vyfresit.

Zménu by CR méla provést i v oblasti navratu fidi¢ského pri-
kazu osobé, kterd zada po uplynuti zdkazu fizeni motorovych
vozidel, jez dostala za fizeni vozidla pod vlivem ndvykové latky.
Pri zadosti o vraceni fidi¢ského prikazu musi Zadatel predlozit,
kromé jiného, doklad o absolvovéani dopravné psychologického
vysetfeni. Naprosta vétsina zadatelG ma z vysetieni kladny vy-
stup a Fidi¢sky priakaz je jim vracen.

ZAVER

Vzhledem k tomu, Ze imrtnost osob pfi dopravnich neho-
dach v CR je kazdy rok vysoka, musi se prakticky denné OCTR,
soudni lékali a toxikologové zabyvat diivody a nasledky téchto
nehod. NRPaTV slouzi k zaznamenavani udaji z provedenych
pitev. Vysetieni pfitomnosti kanabinoid( u zemfelych osob po
dopravni nehodé bylo provedeno pouze u 30 % osob. Kanabi-
noidy jsou v CR Fazeny mezi nelegalni drogy, tudiz plati nulova
tolerance. Jednim z krokd, jak dopravnim nehodam a obecné
fizeni motorového vozidla pod vlivem alkoholu a navykovych
latek branit, je, aby CR méla nastavena jednotnd pravidla po-
stihu takovychto osob. V budoucnu by se tak CR méla zabyvat
otazkou delegace fizeni pod vlivem navykové latky (bez dalSich
pritézujicich okolnosti) pod spravni organy obci a také otazkou
zpfisnéni podminek vraceni fidi¢ského priikazu po konci zdkazu
fizeni motorovych vozidel.
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